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【 介護老人保健施設くろかみ 基本理念 】 
 
○ご利用者を人生の先輩として敬愛の念を忘れず、家庭復帰に向けてのサービスを提供いたします。 
○自立支援に効果的なリハビリ、介護サービスの提供によりＡＤＬ（日常生活動作）の維持向上に 

 努めます。 
○ご利用者が健やかで充実した生活を過ごせるため家庭的雰囲気の中でＱＯＬ（生活の質）の向上に 
 努めます。 
○社会連帯の精神に基づき地域と家庭の結びつきを重視した運営を行います。 

  『１５周年ごあいさつ』 
 
                     介護老人保健施設くろかみ  
                     施設長 上江洲 元治 
 
 
 平成１０年４月「新見医師会立老人保健施設くろかみ」として開設した当施設は、平
成１２年４月より、介護保険法施行に伴い「介護老人保健施設くろかみ」となり、この
地域における介護施設として医師会員の協力のもと、皆様のご支援、ご指導を頂き活動
してまいりました。お陰をもちましてこの度１５周年を迎えることとなりました。現在
は“くろかみ”と呼ばれ親しまれています。 
 開設当時、社会的入院と言われ、長期入院されている高齢者を家庭に復帰させるため
の施設として始まった事業です。老健施設は、現在も居宅における生活への復帰を目指
すものでなければならないとされ、リハビリと在宅復帰が老健施設の使命とされていま
す。 
 くろかみにおきましても、当初は在宅復帰をされた方々が約３０％ありました。入所
者の平均年齢は８３．６歳、平均介護度は２．８でしたが、最近は在宅復帰率は５％以
下、入所者平均年齢８７．１歳、平均介護度３．６になっています。要約しますと、よ
り高齢化が進み、介護度が上がり、在宅復帰は極めて少ない状態となっています。この
ような事態はこの地域全体の人口減少、高齢化の進行が大きく関与していると思ってお
ります。 
 自宅にいながらして医療、介護、生活支援等のサービスを受けられるのが地域包括ケ
アシステムとされ国が推進しようとしています。くろかみも入所サービス、通所リハビ
リテーションのみならず、訪問看護ステーションにおいて看護師や理学療法士、作業療
法士等による看護サービスやリハビリなど、地域に出向いて行うサービスを積極的に行
いたいと思っています。これからもどうぞよろしくお願い申し上げます。 



夏祭り 

【 介護老人保健施設くろかみ 基本理念 】   『１５周年ごあいさつ』 

◇平成１０年４月１日 老人保健施設くろかみ開設許可 
 【入所定員１００名、通所定員３０名】 
◇訪問看護ステーションくろかみ開所 

◇くろかみ在宅介護支援センター開所 

平成１２年４月１日 介護保険制度へ移行 
◇名称を「介護老人保健施設くろかみ」に変更 
◇居宅介護支援事業所を開設 

くろかみ開設後、裏庭に植えた桜の木 
 

今では立派に育ち、きれいな花を咲かせ、毎年利用者や職員

を楽しませてくれています。 

利用者がいつまでも（黒髪で）若々しくいられるよ

うにとの願いと、新見の市街地を見渡せる黒髪山に

ちなんで施設の名称が『くろかみ』に決定！ 

小学生との交流 

ゆず風呂 

地域の皆様に支えられて 

新春大相撲大会 

レクリエーション大会 

お花見 

食事会 
お墓参り 

買い物 

外出 

にぎり寿司 

餅つき 

そうめん流し 

しめ縄作り 

平成１８年４月 介護保険法改正 
◇介護予防事業開始 
◇くろかみ在宅介護支援センターを廃止 

◇居宅介護支援事業所の名称を 
      「くろかみ介護支援センター」に変更 

利用者の望みを叶える取り組み 

施設にいても季節を感じる 



 これまで１６００人を超える方々のご利用をいただきました。楽しいこと、嬉しいこと、悲しいこと、
辛いこと、いろいろなことがありましたが、皆様方のご理解とご協力のもと、ひとつの節目を迎えるこ
とができました。今後も、利用者の尊厳を守り、利用者本位を基本に、ご利用者様やご家族様、地域の
皆様に安心していただけるサービスが提供できるよう、地域に開かれた施設となるよう原点に立ち返り
努力してまいります。今後とも、ご支援のほどよろしくお願いいたします。 

平成10年の開所から訪問看護を利用してくださった方は、すでに550名に達しています。現在

55名の方が利用してくださっており、市内を走り回っています。 
私たちは、利用者様が自宅で安心して療養生活を送ることができるよう、看護サービスや専門家
によるリハビリテーションを行い、予防から看取りまで支えます。 

その中でも、とても喜ばれていることのひとつに、簡易浴槽を利用した 

入浴があります。寝たきりでも安全安楽にお風呂に入れます。 
 
ご相談は、 
 

  『訪問看護ステーションくろかみ ℡７１－０３１０』へ！！ 
 

《具体的なサービス内容》 

・在宅介護に関する相談 

・要介護認定申請の手続きや更新申請の手続きの代行 

・介護サービス計画書の作成 
・介護サービス提供事業所との連絡調整 
・市町村や保健・医療・福祉サービスなどとの連携 

・訪問調査（市からの委託） 
・サービス利用時の苦情や疑問などの受付対応 

＜問い合わせ先＞ 
TEL：0867-71-0311 
FAX：0867-71-0309 

３名の介護支援専門員が在宅介護を支援します。 
お気軽にご相談ください。 

住み慣れた家で、できる限り自立した日常生活が送れるよう、リハビリテーション、その他必要な日常生
活援助を行い、利用者の心身機能の維持回復をお手伝いします。 

１３年という長い間、
職員のみなさんが良
くしてくださり、こ
こまで元気にこられ
ました。とても嬉し
いです。 

１３年通っています。 
リハビリが気に入っ
ています。 
職員のみなさんにも
よくしてもらってい
ます。 

くろかみ通所リハビリテーションを 
最も長く利用してくださっている利用者様です!! 

田中福吉様 川添ユキコ様 

利用者のみなさん! 

これからもよろしく

お願いします！！ 


